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Comunicato stampa Trento, 17 luglio 2026

Tione, 'ippoterapia diventa esperienza di
inclusione

Volksbank sostiene quattro incontri, pianificati fino a inizio settembre, dedicati alle
persone con disabilita che frequentano i Centri Anffas di Tione, “Associazione di
famiglie e di persone con disabilita intellettive e disturbi del neurosviluppo”. Obiettivo
di questa iniziativa & creare momenti di contatto diretto con i cavalli, sperimentando
esperienze emotive e relazionali di grande valore.

L’ippoterapia, che rientra negli “Interventi Assistiti con gli Animali”, & riconosciuta come una pratica
che, attraverso il movimento del cavallo e la relazione che si instaura, favorisce benefici sul piano
fisico ed emotivo, contribuendo a migliorare equilibrio, coordinazione e fiducia in sé stessi, oltre a
stimolare la dimensione relazionale. | partecipanti, in gruppi di massimo 8-10 persone, possono cosi
vivere nuove esperienze tra di loro diverse: dall'interazione con I'animale alle passeggiate
accompagnate, fino alla possibilita di salire in sella, sempre in totale sicurezza e affiancati da
operatori esperti.

Il progetto, giunto alla sua terza edizione, si inserisce in un percorso pit ampio di continuita e
consolidamento, che nel tempo ha permesso di osservare non solo i benefici immediati, ma anche
la crescita della fiducia, della partecipazione e della sicurezza nel rapporto con il cavallo.
L’esperienza si articola infatti su piu dimensioni — relazionale, corporea ed emotiva — offrendo ai
partecipanti uno spazio in cui sperimentare autonomia, responsabilita e benessere.

Attraverso il supporto a iniziative di questo tipo, Volksbank conferma il proprio impegno a
promuovere attivita che mettono al centro la persona e rafforzano il legame con il territorio.
“Questo progetto rappresenta una delle prime iniziative che la Banca supporta nellambito della
terapia con gli animali. Attraverso la vicinanza e il contatto con i cavalli, persone con diverse tipologie
di disabilita possono vivere un momento speciale, trovando una nuova dimensione. In questo modo,
come Banca contribuiamo a costruire una comunita piu inclusiva, in cui il benessere delle persone
assume un ruolo centrale”, afferma Corrado Bonazza, titolare della filiale Volksbank di Tione.

“Progetti come questo rappresentano un’opportunita preziosa per le persone che seguiamo. Nel
tempo abbiamo potuto osservare come queste attivita contribuiscano a rafforzare fiducia e
partecipazione, creando spazi in cui ciascuno pu6 esprimersi e mettersi alla prova. Ringraziamo
Volksbank per aver scelto di accompagnarci in questo percorso, sostenendo concretamente
iniziative che mettono al centro la persona”, dichiara Claudia Morelli, Presidente Anffas Trentino
Onlus.

“Il cavallo ha una qualita speciale: non giudica. Semplicemente accoglie. In questo incontro fatto di
gesti, squardi, passi e silenzi, le persone con disabilita possono scoprire un modo diverso di entrare
in relazione, con I'animale, con gli altri e con se stessi. E qui che I'ippoterapia diventa molto piu di
un’attivita: diventa esperienza di fiducia, presenza e inclusione autentica”’, conclude Angela Maria
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Marchetti, Presidente del Lions Club
organizzatrice del service.
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